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Município

Data de 

Criação Desmembrado de:
Cuiabá 08/04/1719
Cáceres 28/06/1850 Cuiabá

Mirassol d'Oeste 14/05/1976 Cáceres
Jauru 20/09/1979 Cáceres
Rio Branco 13/12/1979 Cáceres

Salto do Céu 13/12/1979 Cáceres
Araputanga 14/12/1979 Mirassol d'Oeste
São José dos Quatro 14/12/1979 Mirassol d'Oeste
Figueirópolis d'Oeste 13/05/1986 Jauru

Indiavaí 13/05/1986 Araputanga
Porto Esperidião 13/05/1986 Cáceres
Reserva do Cabaçal 13/05/1986 Rio Branco

Lambari d'Oeste 20/12/1991 Rio Branco
Glória d'Oeste 20/12/1991 Mirassol d'Oeste
Curvelândia 28/01/1998 Cáceres, Mirassol e Lambari
Fonte: IBGE-Cidades- https://cidades.ibge.gov.br/brasil/mt/.  FERREIRA, Vicente. 

Mato Grosso e seus municípios. Cuiabá, Secre.Educação, 2001, 660 p . 

Elaboração: Instituto Fraternitas para  AGEERR Pantanal, 2026.

Tabela 1: Cronologia de criação e origem dos municípios de 

Cuiabá, Cáceres e da Região  de Mirassol D'Oeste.

Cuiabá Cáceres
Vila Bela da 

S. T.

População População População

Anos Total Total Total

1950 25.065 19.262 2.343
1960 57.860 28.078 2.712

1970 100.860 85.699 9.576
1980 212.980 51.402 8.935

1991 402.813 77.540 13.693

2000 483.346 85.857 12.665
2010 551.098 87.942 14.493

2022 650.877 89.681 16.774

Tabela 2: Evolução da população total de Cuiabá, 

Cáceres e Vila Bela da Santíssima Trindade nos 

censos demográficos de 

1950,1960,1970,1980,1991,2000,2010 e 2022.

Fonte: Censos Demográficos IBGE.  https://sidra.ibge.gov.br. 

Elaboração: Instituto Fraternitas para  AGEERR Pantanal, 2026. 
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Gráfico 1: Mudança na demografia de Cáceres pelas 
migrações e emancipações.
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Pop. Estim. 

2025
Total Urbana Rural Total Urbana Rural Total Urbana Rural Total Urbana Rural Total Urbana Rural Total

Brasil 119.011.052 80.437.327 38.573.725 146.825.475 110.990.990 35.834.485 169.872.856 137.925.238 31.947.618 190.755.799 160.934.649 29.821.150 203.080.756 177.508.417 25.572.339 213.421.037
Mato 

Grosso
1.138.918 655.141 483.777 2.027.231 1.485.110 542.121 2.505.245 1.988.183 517.061 3.035.122 2.483.055 552.067 3.658.649 3.156.529 502.120 3.893.659

Cuiabá 212.980 197.970 15.010 402.813 395.662 7.151 483.346 476.532 6.814 551.098 540.814 10.284 650.877 639.724 11.153 691.875
Cáceres 59.067 34.514 24.553 77.540 54.535 23.005 85.857 66.457 19.400 87.942 76.568 11.374 89.681 79.388 10.293 91.767
Região 

Mirassol
99.485 30.616 68.869 112.145 62.590 49.555 105.732 67.765 37.967 112.300 78.214 34.086 106.325 79.389 26.936

Mirassol 

d'Oeste
18.600 7.656 10.944 25.864 20.954 4.910 22.997 18.753 4.244 25.299 21.470 3.829 26.785 22.670 4.115 27.637

Jauru 16.696 5.513 11.183 13.247 5.659 7.588 12.764 6.125 6.639 10.455 6.171 4.284 8.367 5.560 2.807 7.881
Rio Branco 17.583 4.313 13.270 11.845 5.167 6.678 5.092 3.477 1.615 5.070 4.145 925 4.535 3.778 757 4.440
Salto do Céu 11.249 2.535 8.714 7.410 2.580 4.830 4.675 2.408 2.267 3.908 2.184 1.724 3.679 2.067 1.612 3.657
Araputanga 17.155 4.744 12.411 12.560 7.276 5.284 13.675 10.810 2.865 15.342 12.185 3.157 14.786 12.541 2.245 14.805

São José dos 

Quatro 

Marcos

18.202 5.855 12.347 22.011 14.120 7.891 19.693 13.898 5.795 18.998 14.507 4.491 17.849 14.264 3.585 17.721

Figueirópolis 

d'Oeste
... ... ... 5.413 1.784 3.629 4.315 1.761 2.554 3.796 2.010 1.786 3.187 1.952 1.235 3.056

Indiavaí ... ... ... 2.023 1.035 988 2.056 1.259 797 2.397 1.781 616 2.213 1.621 592 2.172
Porto 

Esperidião ... ... ... 8.586 2.187 6.399 9.996 3.481 6.515 11.031 4.203 6.828 10.204 5.333 4.871 10.088

Reserva do 

Cabaçal ... ... ... 3.186 1.828 1.358 2.418 1.557
861 2.572 1.622 950 2.122 1.530 592 2.020

Lambari 

d'Oeste
... ... ... ... ... ... 4.690 2.125 2.565 5.431 2.895 2.536 4.790 2.963 1.827 4.662

Glória 

d'Oeste
... ... ... ... ... ... 3.361 2.111 1.250 3.135 2.147 988 2.905 2.027 878 2.878

Curvelândia ... ... ... ... ... ... ... ... ... 4.866 2.894 1.972 4.903 3.083 1.820 4.970

Localização

Tabela 3: População total residente entre os censos de 1980 a 2022, estimativa da população total até julho de 2025, Brasil, MT, Cáceres, Região de Mirassol e municípios da Região.

Fonte: Censos Demográficos IBGE.  https://sidra.ibge.gov.br. Elaboração: Instituto Fraternitas para  AGEERR Pantanal, 2026. 
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Gráfico 2: População total residente em Cáceres e Região 
de Mirassol, 1980-2022

Cáceres Região Mirassol

1980 2022

Total Total
BRASIL 119.011.052 203.080.756 70,64
MATO GROSSO 1.138.918 3.658.649 221,60

Cuiabá 212.980 650.877 205,60
Cáceres 59.067 89.681 51,83
Região de Mirassol 99.485 106.325 6,88
Mirassol d'Oeste 18.600 26.785 44,01

Jauru 16.696 8.367 -49,89
Rio Branco 17.583 4.535 -74,21
Salto do Céu 11.249 3.679 -67,29
Araputanga 17.155 14.786 -13,81

São José dos Quatro Marcos 18.202 17.849 -1,94
Figueirópolis d'Oeste ... 3.187 ...
Indiavaí ... 2.213 ...
Porto Esperidião ... 10.204 ...

Reserva do Cabaçal ... 2.122 ...
Lambari d'Oeste ... 4.790 ...
Glória d'Oeste ... 2.905 ...

Curvelândia ... 4.903 ...

Tabela 4: Crescimento populacional em percentual, Brasil, MT, 

Cáceres, Região de Mirassol e municípios da Região, 1980-2022.

Localização
1980-2022 

(%)

Fonte: Censo demográfico IBGE, 2010-2022. Elaboração: Instituto Fraternitas para 

AGEERR Pantanal, 2026.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

0,00%

50,00%

100,00%

150,00%

200,00%

250,00%

BRASIL MATO GROSSO Região Mirassol Cáceres Mirassol d'Oeste

Gráfico 3: Crescimento populacional, Brasil, Mato Grosso, 
Região de Mirassol e Cáceres, 1980-2022.
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Gráfico 4: Crescimento populacional percentual, Brasil 
e Mirassol d'Oeste, 1980-2022
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1980 1991 2000 2010 2022
Total 119.011.052 146.825.475 169.872.857 190.755.800 203.080.756
0 a 4 anos 16.428.063 16.521.114 16.386.239 13.806.733 12.704.860

5 a 9 anos 14.771.793 17.420.159 16.576.259 14.967.767 13.749.440
10 a 14 anos 14.252.521 17.047.159 17.353.683 17.167.135 13.674.961
15 a 19 anos 13.569.436 15.017.472 17.949.289 16.986.788 14.375.942

20 a 24 anos 11.517.327 13.564.878 16.142.935 17.240.864 15.466.463
25 a 29 anos 9.449.489 12.638.078 13.847.499 17.102.917 15.469.723

30 a 34 anos 7.690.086 11.063.493 13.029.101 15.744.616 15.473.117
35 a 39 anos 6.355.599 9.463.763 12.260.820 13.888.191 16.172.791
40 a 44 anos 5.725.484 7.834.714 10.547.259 13.008.496 16.072.170

45 a 49 anos 4.654.188 6.124.688 8.726.153 11.834.647 13.640.112
50 a 54 anos 4.109.922 5.165.128 7.053.133 10.134.322 12.598.581

55 a 59 anos 3.146.899 4.242.124 5.461.499 8.284.433 11.569.106
60 a 64 anos 2.438.049 3.636.858 4.611.961 6.503.287 9.944.389
65 a 69 anos 2.032.647 2.776.060 3.579.637 4.852.789 7.876.232

70 a 74 anos 1.328.379 1.889.918 2.774.530 3.744.738 5.858.536
75 a 79 anos 837.127 1.290.218 1.785.253 2.570.686 3.847.379

Acima de 80 anos 704.043 1.129.651 1.787.607 2.917.391 4.586.954
Total 1.138.918 2.027.231 2.505.244 3.035.122 3.658.649
0 a 4 anos 181.017 254.363 254.785 243.261 281.538

5 a 9 anos 162.856 259.220 268.446 254.201 283.473
10 a 14 anos 146.831 250.948 273.592 281.507 264.675
15 a 19 anos 131.659 224.852 271.985 284.316 270.800

20 a 24 anos 112.326 203.195 250.578 285.991 289.545
25 a 29 anos 90.365 187.054 222.942 284.126 303.722

30 a 34 anos 71.017 156.789 207.054 265.796 299.667
35 a 39 anos 58.528 126.732 186.147 235.428 304.195
40 a 44 anos 49.923 97.824 151.641 213.397 288.416

45 a 49 anos 37.167 74.976 116.885 184.610 242.294
50 a 54 anos 29.451 58.912 89.121 149.126 215.267

55 a 59 anos 20.806 44.286 67.631 112.947 184.578
60 a 64 anos 17.100 33.678 53.211 82.230 148.439
65 a 69 anos 13.341 22.742 37.245 61.666 109.968

70 a 74 anos 7.276 14.654 25.330 43.919 74.788
75 a 79 anos 4.442 9.551 14.374 26.924 47.331

Acima de 80 anos 4.813 7.455 14.277 25.677 49.953
Total 59.067 77.540 85.858 87.943 89.681
0 a 4 anos 9.730 9.657 8.791 7.110 6.611

5 a 9 anos 8.678 10.621 9.156 7.930 6.692
10 a 14 anos 8.048 10.459 9.694 8.400 6.647
15 a 19 anos 6.812 8.882 9.718 8.376 7.117

20 a 24 anos 5.357 7.054 8.842 8.084 6.974
25 a 29 anos 4.405 6.013 7.242 7.526 6.422

30 a 34 anos 3.407 5.421 6.396 7.178 6.377
35 a 39 anos 2.895 4.634 5.706 6.451 6.887
40 a 44 anos 2.682 3.835 4.935 5.799 6.851

45 a 49 anos 1.846 2.939 3.993 4.897 5.950
50 a 54 anos 1.456 2.419 3.142 4.246 5.536

55 a 59 anos 1.189 1.748 2.475 3.550 4.792
60 a 64 anos 882 1.429 2.254 2.670 4.151
65 a 69 anos 611 974 1.202 2.042 3.182

70 a 74 anos 371 648 1.035 1.534 2.320
75 a 79 anos 293 439 583 1.101 1.507

Acima de 80 anos 405 368 694 1.049 1.665
Total 18.600 25.864 22.997 25.300 26.785
0 a 4 anos 2.699 2.959 2.027 1.924 1.877

5 a 9 anos 2.678 3.289 2.366 2.052 1.870
10 a 14 anos 2.599 3.255 2.539 2.166 1.875
15 a 19 anos 2.344 2.841 2.573 2.334 1.916

20 a 24 anos 1.838 2.661 2.175 2.373 1.946
25 a 29 anos 1.449 2.325 1.986 2.384 1.996

30 a 34 anos 1.116 1.970 1.890 2.090 2.006
35 a 39 anos 989 1.643 1.634 1.937 2.162
40 a 44 anos 752 1.319 1.399 1.821 2.162

45 a 49 anos 652 975 1.148 1.583 1.937
50 a 54 anos 513 738 950 1.214 1.755

55 a 59 anos 336 622 634 1.092 1.528
60 a 64 anos 238 489 568 889 1.247
65 a 69 anos 190 354 454 458 962

70 a 74 anos 90 203 317 367 664
75 a 79 anos 45 142 203 320 407

Acima de 80 anos 72 79 134 296 475
Fonte: IBGE - Censo Demográfico. Elaboração: Instituto Fraternitas para AGEERR Pantanal, 2026.

Tabela 5: População  total, por faixa etária, do Brasil, Mato Grosso e municípios de Cáceres e Mirassol d'Oeste, 

1980-2022.

Localização Grupo de idade
Ano

Brasil

Mato Grosso

Cáceres

Mirassol 

d'Oeste
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1980 1991 2000 2010 2022
Total 119.011.052 146.825.475 169.872.857 190.755.800 203.080.756
0 a 4 anos 16.428.063 16.521.114 16.386.239 13.806.733 12.704.860
5 a 9 anos 14.771.793 17.420.159 16.576.259 14.967.767 13.749.440
10 a 14 anos 14.252.521 17.047.159 17.353.683 17.167.135 13.674.961
15 a 19 anos 13.569.436 15.017.472 17.949.289 16.986.788 14.375.942
20 a 24 anos 11.517.327 13.564.878 16.142.935 17.240.864 15.466.463
25 a 29 anos 9.449.489 12.638.078 13.847.499 17.102.917 15.469.723
30 a 34 anos 7.690.086 11.063.493 13.029.101 15.744.616 15.473.117
35 a 39 anos 6.355.599 9.463.763 12.260.820 13.888.191 16.172.791
40 a 44 anos 5.725.484 7.834.714 10.547.259 13.008.496 16.072.170
45 a 49 anos 4.654.188 6.124.688 8.726.153 11.834.647 13.640.112
50 a 54 anos 4.109.922 5.165.128 7.053.133 10.134.322 12.598.581
55 a 59 anos 3.146.899 4.242.124 5.461.499 8.284.433 11.569.106
60 a 64 anos 2.438.049 3.636.858 4.611.961 6.503.287 9.944.389
65 a 69 anos 2.032.647 2.776.060 3.579.637 4.852.789 7.876.232
70 a 74 anos 1.328.379 1.889.918 2.774.530 3.744.738 5.858.536
75 a 79 anos 837.127 1.290.218 1.785.253 2.570.686 3.847.379
Acima de 80 anos 704.043 1.129.651 1.787.607 2.917.391 4.586.954
Total 18.600 25.864 22.997 25.300 26.785
0 a 4 anos 2.699 2.959 2.027 1.924 1.877
5 a 9 anos 2.678 3.289 2.366 2.052 1.870
10 a 14 anos 2.599 3.255 2.539 2.166 1.875
15 a 19 anos 2.344 2.841 2.573 2.334 1.916
20 a 24 anos 1.838 2.661 2.175 2.373 1.946
25 a 29 anos 1.449 2.325 1.986 2.384 1.996
30 a 34 anos 1.116 1.970 1.890 2.090 2.006
35 a 39 anos 989 1.643 1.634 1.937 2.162
40 a 44 anos 752 1.319 1.399 1.821 2.162
45 a 49 anos 652 975 1.148 1.583 1.937
50 a 54 anos 513 738 950 1.214 1.755
55 a 59 anos 336 622 634 1.092 1.528
60 a 64 anos 238 489 568 889 1.247
65 a 69 anos 190 354 454 458 962
70 a 74 anos 90 203 317 367 664
75 a 79 anos 45 142 203 320 407
Acima de 80 anos 72 79 134 296 475

Mirassol 

d'Oeste

Fonte: IBGE - Censo Demográfico. Elaboração: Instituto Fraternitas para AGEERR Pantanal, 2026.

Tabela 6: População  total, por faixa etária, do Brasil, e do município de Mirassol d'Oeste, nos censos demográficos 

de 1980 e 2022.

Localização Grupo de idade
Ano

Brasil
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Crescimento 

(%)
1980 2022 1980-2022

Total 119.011.052 203.080.756 71

0 a 4 anos 16.428.063 12.704.860 -23

5 a 9 anos 14.771.793 13.749.440 -7

10 a 14 anos 14.252.521 13.674.961 -4

15 a 19 anos 13.569.436 14.375.942 6

20 a 24 anos 11.517.327 15.466.463 34

25 a 29 anos 9.449.489 15.469.723 64

30 a 34 anos 7.690.086 15.473.117 101

35 a 39 anos 6.355.599 16.172.791 154

40 a 44 anos 5.725.484 16.072.170 181

45 a 49 anos 4.654.188 13.640.112 193

50 a 54 anos 4.109.922 12.598.581 207

55 a 59 anos 3.146.899 11.569.106 268

60 a 64 anos 2.438.049 9.944.389 308

65 a 69 anos 2.032.647 7.876.232 287

70 a 74 anos 1.328.379 5.858.536 341

75 a 79 anos 837.127 3.847.379 360

Acima de 80 anos 704.043 4.586.954 552

Total 18.600 26.785 44

0 a 4 anos 2.699 1.877 -30

5 a 9 anos 2.678 1.870 -30

10 a 14 anos 2.599 1.875 -28

15 a 19 anos 2.344 1.916 -18

20 a 24 anos 1.838 1.946 6

25 a 29 anos 1.449 1.996 38

30 a 34 anos 1.116 2.006 80

35 a 39 anos 989 2.162 119

40 a 44 anos 752 2.162 188

45 a 49 anos 652 1.937 197

50 a 54 anos 513 1.755 242

55 a 59 anos 336 1.528 355

60 a 64 anos 238 1.247 424

65 a 69 anos 190 962 406

70 a 74 anos 90 664 638

75 a 79 anos 45 407 804

Acima de 80 anos 72 475 560
Fonte: IBGE - Censo Demográfico. Elaboração: Instituto Fraternitas para  AGEERR 

Pantanal, 2026.

Ano

Tabela 7: Crescimento em percentual da população  total, por faixa 

etária, do Brasil e do município de Mirassol d'Oeste, 1980-2022.

Localização Grupo de idade

Brasil

Mirassol 

d'Oeste
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1980 % 2022 %

Total 119.011.052 100 203.080.756 100

0 a 4 anos 16.428.063 13,80 12.704.860 6,26

5 a 9 anos 14.771.793 12,41 13.749.440 6,77

10 a 14 anos 14.252.521 11,98 13.674.961 6,73

15 a 19 anos 13.569.436 11,40 14.375.942 7,08

20 a 24 anos 11.517.327 9,68 15.466.463 7,62

25 a 29 anos 9.449.489 7,94 15.469.723 7,62

30 a 34 anos 7.690.086 6,46 15.473.117 7,62

35 a 39 anos 6.355.599 5,34 16.172.791 7,96

40 a 44 anos 5.725.484 4,81 16.072.170 7,91

45 a 49 anos 4.654.188 3,91 13.640.112 6,72

50 a 54 anos 4.109.922 3,45 12.598.581 6,20

55 a 59 anos 3.146.899 2,64 11.569.106 5,70

60 a 64 anos 2.438.049 2,05 9.944.389 4,90

65 a 69 anos 2.032.647 1,71 7.876.232 3,88

70 a 74 anos 1.328.379 1,12 5.858.536 2,88

75 a 79 anos 837.127 0,70 3.847.379 1,89

Acima de 80 anos 704.043 0,59 4.586.954 2,26

Total 18.600 100 26.785 100

0 a 4 anos 2.699 14,51 1.877 7,01

5 a 9 anos 2.678 14,40 1.870 6,98

10 a 14 anos 2.599 13,97 1.875 7,00

15 a 19 anos 2.344 12,60 1.916 7,15

20 a 24 anos 1.838 9,88 1.946 7,27

25 a 29 anos 1.449 7,79 1.996 7,45

30 a 34 anos 1.116 6,00 2.006 7,49

35 a 39 anos 989 5,32 2.162 8,07

40 a 44 anos 752 4,04 2.162 8,07

45 a 49 anos 652 3,51 1.937 7,23

50 a 54 anos 513 2,76 1.755 6,55

55 a 59 anos 336 1,81 1.528 5,70

60 a 64 anos 238 1,28 1.247 4,66

65 a 69 anos 190 1,02 962 3,59

70 a 74 anos 90 0,48 664 2,48

75 a 79 anos 45 0,24 407 1,52

Acima de 80 anos 72 0,39 475 1,77
Fonte: IBGE - Censo Demográfico. Elaboração: Instituto Fraternitas para  AGEERR 

Pantanal, 2026.

Mirassol 

d'Oeste

Tabela 8: População  total, em percentual, por faixa etária, do Brasil e do 

município de Mirassol d'Oeste, 1980-2022.

Localização Grupo de idade
Ano

Brasil
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38,19%

57,69%

4,12%

Gráfico 5: Percentual da população, por faixa 
etária, no Brasil, 1980.
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Gráfico 6: Percentual da população, por faixa 
etária, no Brasil, 2022.
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42,88%

54,98%

2,13%

Gráfico 7: Percentual da população, por faixa 
etária, em Mirassol d'Oeste, 1980.
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Gráfico 8: Percentual da população, por faixa 
etária, em Mirassol d'Oeste, 2022.
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1991 2022

Total Total
BRASIL 146.825.475 203.062.512 38,30

MATO GROSSO 2.027.231 3.784.239 86,67
Cáceres 77.540 89.681 15,66
Região de Mirassol 112.145 106.325 -5,19

Mirassol d'Oeste 25.864 26.785 3,56
Jauru 13.247 8.367 -36,84
Rio Branco 11.845 4.535 -61,71

Salto do Céu 7.410 3.679 -50,35
Araputanga 12.560 14.786 17,72
São José dos Quatro 22.011 17.849 -18,91
Figueirópolis d'Oeste 5.413 3.187 -41,12

Indiavaí 2.023 2.213 9,39
Porto Esperidião 8.586 10.204 18,84
Reserva do Cabaçal 3.186 2.122 -33,40

Lambari d'Oeste ... 4.790 ...
Glória d'Oeste ... 2.905 ...
Curvelândia ... 4.903 ...

Tabela 9: Crescimento populacional em percentual, Brasil, MT, 

Cáceres municípios da Região de Mirassol em  1991 e 2022.

Localização
1991-2022 

(%)

Fonte: Censo demográfico IBGE, 2010-2022. Elaboração: Instituto Fraternitas 

para AGEERR Pantanal, 2026.
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Total Urbana

Brasil 8.509.360,85 203.062.512 177.508.417 23,86

Mato Grosso 903.208,03 1.244,20 3.784.239 3.156.529 4,19 2.537

Cuiabá 4.327,22 160,59 650.877 639.724 150,41 3.984 165

Cáceres 24.499,92 33,15 89.681 79.388 3,66 2.395 126 220,00
Região de Mirassol 19.297,25 36,9 106.325 79.389 5,51 2.151
Mirassol d'Oeste 1.085,48 8,16 26.785 22.670 24,68 2.778 260 294,00

Jauru 1.345,41 3,52 8.367 5.560 6,22 1.580 390 409,00
Rio Branco 539,28 1,93 4.535 3.778 8,41 1.958 180 281,00
Salto do Céu 1.753,38 1,09 3.679 2.067 2,10 1.896 335 293,00
Araputanga 1.639,73 6,09 14.786 12.541 9,02 2.059 206 337,00
São José dos Quatro 1.282,76 5,86 17.849 14.264 13,91 2.434 230 309,00

Figueirópolis d'Oeste 891,44 1,01 3.187 1.952 3,58 1.933 320 388,00
Indiavaí 592,49 0,94 2.213 1.621 3,74 1.724 215 369,00
Porto Esperidião 5.835,27 2,95 10.204 5.333 1,75 1.808 160 322,00
Reserva do Cabaçal 1.331,67 1,46 2.122 1.530 1,59 1.048 330 260,00
Lambari d'Oeste 1.810,00 1,23 4.790 2.963 2,65 2.409 194 262,00

Glória d'Oeste 833,13 1,09 2.905 2.027 3,49 1.860 200 308,00
Curvelândia 357,21 1,57 4.903 3.083 13,73 1.964 198 281,00
Fonte: http://cidades.ibge.gof.br/brasil/mt/; https://pt.wikipedia.org/wiki;https://www.rotamapas.com.br/ . Elaboração: Instituto Fraternitas para 

AGEERR Pantanal, 2026.

Tabela 10: Área, total e urbana, população (2022), habitantes por Km² (total e urbana), altitude e distância de 

Cuiabá, dos municípios de Cáceres e da Região de Mirassol d'Oeste .

Municípios

Área (Km²)
População 

Total(2022)

Hab/ Km² 

total

Altitude 

(msnm)

Distância 

Capital 

(Km)

Hab/km² 

urbana

População 

Urbana 

(2022

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


